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B 7 maja - |V Festiwal Recyklingu
w Wojstawicach

B 15 maja - Ogdlnopolska akcja
Polska Biega w Zborowskich

B 29 maja - Festiwal Sportu przy
ZGSPiP w Czechach

® 31 maja - Spartakiada Przed-
szkolaka przy Szkole Podstawowej
w |zabelowie

B Czerwiec - Turniej sotecki w Re-
bieskich

m 24 czerwca - Noc $wietojanska
w Gajewnikach

Pobawia sie
na nowym
placu zabaw

o korica kwietnia wtadze gminy

planujg podpisa¢ umowe z wy-
konawcg na budowe ogélnodostep-
nych placéw zabaw. Obecnie trwajg
analizy ofert zlozonych w przetargu
nieograniczonym. Do korica maja
place zabaw powstang w: Annopo-
lu Starym, Tymienicach, Pratkowie,
Janiszewicach, Czechach, Sucho-
czasach, Gajewnikach, Krobanowie
i Wymystowie.

Place zabaw beda ogrodzone i wypo-
sazone w rézne urzadzenia (karuzele,
hustawki), malg architekture (tawki,
kosze na $mieci) i altanki. Stworzenie
miejsc zabaw na $wiezym powietrzu
ma da¢ dzieciom mozliwos¢ do aktyw-
nosci ruchowej i doskonalenia umie-
jetnosci motorycznych oraz promowa-
nia nawyku czynnego spedzania czasu
wolnego na powietrzu.

Budowa placow zabaw bedzie
wspéifinansowana w ramach dziata-
nia ,Odnowa i rozw6j wsi” Programu
Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata
2007-2013.

Szanowni Mieszkancy!

iosna, ktéra do nas nareszcie
dotarta, wlewa w nasze serca
i umysty nadzieje. Pozwala przychyl-
niej patrze¢ w przyszlosé. Zaciera zlte
wrazenia po dtugiej i ucigzliwej zimie.
Zaciera w pamieci doznane przykrosci,
mniej lub bardziej swiadomie popet-
nione przez drugiego czlowieka.
Starajmy si¢ wchodzi¢ w okres od-
nowy bez bagazu wzajemnych urazéw,
pretensji i wrogo$ci. Uswiadamiajmy
sobie, ze nie mieszkamy na bezlud-

nej wyspie. Zyczliwos¢, serdecznosé
i szczero$¢ usmiechu nikomu nie za-
szkodzity. Badzmy otwarci na drugie-
go czlowieka, a on odptaci nam tym
samym.

W atmosferze zblizajacych sig Swigt
Wielkiej Nocy przesytam Mieszkan-
com gminy serdeczne zyczenia radosci
i sity, ptynacej z istoty Swiat Wielka-
nocnych. Niech u$miech i wiosenny
optymizm towarzyszag Wam kazdego
dnia.

Z wyrazami szacunku
ipodzigkowania:

Henryk Staniucha

wojt gminy Zduriska Wola

Korzystajmy, dbajac o Orlika

Od pé6troku na terenie gminy Zdusniska Wola funkcjonuje kompleks sportowy

Otrlik. Boiska znajduja si¢ w Czechach,

przy miejscowej szkole. Korzystanie

z nich jest bezplatne i ogélnie dost¢pne dla wszystkich chetnych — dzieci,

mlodziezy i dorostych.

Od marca tego roku animatorami
Orlika s3 Eukasz Golinski i Karol
Piotrowski, nauczyciele wychowania
fizycznego.

Godziny funkcjonowania:
= od poniedziatku do pigtku

w godz. 16-21,

® sobota — niedziela w godz. 12-21,
= w okresie wakacyjnym
(lipiec-sierpieri) codziennie

w godz. 12-22.

Rezerwacji korzystania z boisk moz-
na dokonywa¢ u animatora kazdego
ostatniego dnia miesigca na kolejny

Karol Piotrowski

tukasz Golinski

miesigc; pierwszefnstwo rezerwacji wg
ponizszych zasad:

" grupy dzieci i miodziezy do lat 16,
mieszkaricow gminy Zduriska Wola —
rezerwacji dokonuje rodzic lub petno-
letni opiekun,

¥ grupy zorganizowane z terenu gminy
Zduriska Wola — rezerwacji dokonuje
trener, instruktor sportu, nauczyciel,
opiekun grupy.

Rezerwacji nie podlegaja boiska
w godzinach 16-18 (poniedziatek — pia-
tek) — s3 to godziny otwarte dla dzieci,
miodziezy i dorostych z terenu gminy

Zduniska Wola.

naszagmina

ZDUNSKA WOLA

Wydawca: Urzad Gminy Zduriska Wola,
ul. Zielona 30 98-220 Zdunska Wola,
tel. 823 41 20, 825 33 65

e-mail: sekretariat@ugzw.com.pl

Projekt i opracowanie DTP:

tel. 517 629 441

Orlik bedzie nieczynny:

® 24125 kwietnia — Swigta Wielka-
nocne,

® 1 maja - Swigto Pracy,

® 3 maja — Swicto Konstytucji 3 Maja,
¥ 29 maja — Festiwal Sportu (boiska
zajete przez organizatora)

® 12 czerwea — Swicto Zestania Du-
cha Swiqtego (Zielone Swiqtki),

® 23 czerwca — Boze Cialo,

" 15 sierpnia — Wniebowzigcia Naj-
$wietszej Maryi Panny,

® 1 listopada — Swigto Wszystkich
Swietych,

® 11 listopada — Swigto Niepodle-
glosci.

Szanowni Mieszkancy, przekazujac
Wam boiska Orlika do uzytku, prosi-
my bardzo — szanujcie te obiekty i nie
pozwodlcie innym ich niszczy¢, aby dtu-
go nam wszystkim stuzyly.

Opieka merytoryczna:
FIRMA PRASOWO-WYDAWNICZA
REGIONY

tel. 509 685 788

www.ugzw.com.pl
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Pierwszy egzamin maja za soba

5 kwietnia o godzinie 9 wszyscy
uczniowie klas VI szkoty podstawo-
wej zasiedli do pierwszego w swoim
w zyciu egzaminu. Na terenie gminy
Zduniska Wola do sprawdzianu wie-
dzy przystapilo 133 uczniéwz 6 szkét
podstawowych.

Sprawdzian széstoklasisty jest w zy-
ciu kazdego ucznia jednym z trzech
najwazniejszych etapéw, podsumo-

wujacych ich dotychczasowe postepy.
Kolejne, to oczywiscie egzamin gim-
nazjalny i matura.

Egzamin jest powszechny i obowiaz-
kowy, co oznacza, ze muszg do niego
przystapi¢ wszyscy uczniowie — zaréw-
no ze szkét podstawowych dla dzie-
ci i miodziezy, jak i stuchacze szkét
podstawowych dla dorostych. Przy-
stapienie do sprawdzianu jest jednym
z warunkéw ukoriczenia szkoty. Test

FOT. ARCHIWUM SP W IZABELOWIE

jest jednakowy dla wszystkich uczniow
w Polsce.

Sprawdzian ma oceni¢, w jakim stop-
niu uczniowie rozwingli swoje kompe-
tencje i opanowali material niezbedny
w dalszej edukacji. Pytania sprawdzaja
umiejetnosci ucznia w pieciu obszarach:
czytanie, pisanie, rozumienie, korzy-
stanie z informacji i wykorzystywanie
wiedzy w praktyce. Wynik sprawdzianu
ma znaczenie czysto informacyjne.

Dwaj delegaci w Izbie Rolniczej

zby rolnicze s3 samorzadem za-

wodowym, dziatajacym na rzecz
rozwigzywania probleméw rolnictwa.
Izby reprezentuja interesy zrzeszonych
w nim podmiotéw. Czynne prawo wy-
borcze majg w tym przypadku podat-
nicy podatku rolnego. Wybory do izb
rolniczych odbyty si¢ 3 kwietnia.

W wojewédztwie t6dzkim utwo-
rzono 177 okregéw wyborczych,
z ktérych wybrano 324 cztonkéw rad
powiatowych. W gminie Zduriska
Wola, sposréd 5 startujacych kandy-
datéw, najwickszym zaufaniem rol-
nicy obdarzyli Henryka Gudasia oraz
Krzysztofa Jonczyka.

Za posrednictwem izby rolniczej
wybrani delegaci majg wplyw m.in.
na projekty aktéw prawnych z zakre-
su produkcji rolniczej i rynku rolne-
go poprzez ich opiniowanie, poprawe
sytuacji ekonomicznej w rolnictwie
i warunkéw zycia na wsi oraz ksztalt
edukacji i doradztwa rolniczego.

Przydomowe oczyszczalnie

egulamin przekazywania dota-
¢ji z budzetu gminy na budowe
przydomowych oczyszczalni Sciekéw
Rada Gminy Zdunska Wola przyjeta
28 marca 2011 r. Uchwalony regulamin
musi jeszcze przeby¢ droge weryfikacji
przez Regionalng Izb¢ Obrachunkows,
a nastgpnie bedzie podlegat publikaciji
w Dzienniku Wojewddztwa L.6dzkie-
go. Taka procedura jest niezb¢dna, zeby
regulamin stat si¢ obowigzujacym.
Dotacja jest przeznaczona dla wta-
§cicieli nieruchomosci zabudowanych,
polozonych na terenie gminy Zdusi-

ska Wola, a takze dla przedsigbiorcow,
ktérzy posiadaja siedzibe firmy na tym
terenie.

W regulaminie §cisle okreslono
technologi¢ oczyszczania $ciekéw.
Urzadzenia musza by¢ oparte na
systemie osadu czynnego lub blony
biologicznej z wydzielonymi strefa-
mi oczyszczania. Przed zlozeniem
wniosku o udzielenie dotacji trzeba
wybraé producenta, typ oczyszczalni,
a nastepnie zglosi¢ zamiar wykonania
do wydziatu architektury starostwa
powiatowego. Dopiero majac te proce-

dury za sobg, mozna sktada¢ wniosek
w urzedzie gminy.

Dotacja na budoweg oczyszczalni
bedzie przekazywana po pozytyw-
nej weryfikacji wniosku i podpisaniu
z wéjtem umowy na jej udzielenie. O
przyznaniu $rodkéw decyduje kolej-
no$¢ wptywu kompletnych wnioskéw.
Do wykonywania oczyszczalni w te-
renie wnioskodawca moze przystapic
dopiero po podpisaniu umowy. Po wy-
budowaniu urzadzenia przedstawia do-
kumenty, ktére potwierdzajg ten fakt
oraz rozliczenie finansowe.

Przeciw przemocy
w rodzinie

Podstawowym problemem w dzia-
faniu instytucji pomocowych,
zaangazowanych w opieke nad
dzieckiem i rodzina, jest niewy-
starczajacy przeptyw informacji
i niedostateczna koordynacja ich
dziatan. W celu rozwiazania te-
go problemu, na terenie Gminy
Zdunska Wola powotano Zespot
Interdyscyplinarny, sktadajacy sie
z przedstawicieli instytucji i orga-
nizacji pozarzadowych, dziataja-
cych w obszarze pomocy dziec-
ku i rodzinie oraz deklarujacych
che¢ wspotpracy w omawianym
zakresie.

Zadaniem Zespotu jest wdroze-
nie systemu przeptywu informacji
oraz reagowanie na zdiagnozowa-
ne problemy spoteczne, w tym
w szczegdlnosci na przejawy bez-
radnosci w sprawach opiekunczo-
wychowawczych, przemocy do-
mowej, demoralizacji nieletnich.
Jednym z celéw jest takze zinte-
growanie dziatan $rodowisk, od-
powiedzialnych za pomoc dziecku
i rodzinie.

OSP prawie
jak nowe

Zakonczono przebudowe obiektu
OSP w Michatowie. Odbioru bu-
dynku, w obecnosci wéjta gmi-
ny oraz wykonawcy, dokonano 7
kwietnia.

W trakcie prac wyremontowano
Swietlice, natomiast w dobudowa-
nej jej czesci potozono tynki i po-
sadzki; wykonano réwniez ocieple-
nie zewnetrzne catego budynku.
Wykonawca robét budowlanych
byta firma PP.H.U. BUD-HAD An-
toni Jedraszek z Pabianic.

Trwaja prace budowlane przy
OSP w Janiszewicach i OSP w Pol-
kowie. W Janiszewicach straznica
otrzyma nowy dach, natomiast
w Polkowie montowana jest sto-
larka okienna i drzwiowa oraz re-
montowany dach.

www.ugzw.com.pl

Zdunska Wola
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Komendant Wojewddzki Strazy
Pozarnej 17 lutego wyrdznit druha
Sylwestra Witczaka, za bohaterska
postawe podczas tragicznego wy-
padku w Rembieszowie, do ktdre-
go doszto 2 lutego. Zanim zjawity
sie stuzby ratownicze, Sylwester
Witczak, jako pierwszy, udzielat
pomocy poszkodowanym. Jego po-
stawa spowodowata wieksza sku-
tecznosc¢ udzielanej pomocy przez
zespoty ratunkowe.

Bedzie
bezpiecznie]

W kwietniu doszto do podpisania
umowy pomiedzy Gmina Zdun-
ska Wola a Komenda Powiatowa
Policji w Zdunskiej Woli. Celem
porozumienia jest poprawa bez-
pieczenstwa na terenie naszej
gminy.

Przedmiotem umowy jest prze-
kazanie przez gmine srodkow fi-
nansowych z przeznaczeniem na
rekompensate pieniezna dla poli-
cjantow, ktorzy realizuja zadania
z zakresu stuzby prewencyjnej.

Policjanci beda petnic¢ stuzbe w
patrolach do 31 sierpnia 2011 r.
Patrole zostana rozlokowane zgod-
nie z uwagami wojta oraz mapa
zagrozen i prowadzona na bieza-
co analiza zagrozenia przestep-
czoscia.

Uczniowie Zespolu Gimnazjum,
Szkoly Podstawowej i Przedszkola
im. Jana Pawla II w Czechach brali
udzialw Wojewédzkich Konkursach
Przedmiotowych. Spisali si¢ — do-
stownie i w przenoéni — na medal.

Laureatami zostali: Adam Staniu-
cha, uczen klasy IIb (Wojewddzki
Przedmiotowy Konkurs z Fizyki),
Marcin Gué, uczen klasy Ibl (Woje-
wodzki Przedmiotowy Konkurs z Hi-
storii), Wioletta Nowicka, uczennica
klasy ITIb i Jakub Wojtasik, uczen kla-
sy IIIb (Wojewé6dzki Konkurs Przed-
miotowy z Wiedzy o Sztuce — sekcja
plastyki).

W gronie finalistéw znalezli sie:
Anna Kulda, uczennica klasy IIIb
(Wojewédzki Konkurs Przedmioto-
wy z Wiedzy o Sztuce — sekcja plasty-
ki), Natalia Wojtasik, uczennica klasy
IIb i Katarzyna Dobrowolska, uczen-
nica klasy Ib2 (Wojewédzki Konkurs
Przedmiotowy z Wiedzy o Sztuce —
sekcja muzyki).

W eliminacjach szkolnych Woje-
wodzkiego Konkursu Przedmiotowe-
go z Fizyki wzigto udzial 6 uczniow,
do etapu rejonowego zakwalifikowato
si¢ 3 uczniéw.

— Adam to szczegdlny ,rodzynek”,
najlepszy z najlepszych. Jego koledzy
s3 réwniez zdolni, ale juz nie tak pra-
cowici. Sukces zostat okupiony duzym
wysitkiem. Adam zdobyt najwigkszg
liczbe punktéw (97,5%) wsréd wszyst-
kich uczestnikéw i tym bardziej jestem
z niego dumny — tak po wreczeniu wy-
réznien méwil Tomasz Mielczarek,
opiekun Adama.

W eliminacjach szkolnych Woje-
wodzkiego Konkursu Przedmiotowe-
go z Historii wzigto udziat 16 uczniéw,
zakwalifikowat si¢ jeden.

— Bytem zaskoczony, ze syn zajat
tak wysokie miejsce, ale jednoczesnie

Akademia wiedzy
Matego Amperka

ychowankowie ~ Gminnego
Przedszkola w Czechach 16
marca uczestniczyli w spotecznej kam-
panii, prowadzonej przez PKP Energe-
tyka SA. Celem akcji byto przyblizenie
dzieciom pojecia ,elektrycznosc”.
Spotkanie z przedszkolakami mia-
lo forme prezentacji multimedialnej
polaczonej z zabawg i konkursami.

Dzieci dowiedzialy sie, czym jest elek-
trycznos, ale réwniez poznaty zasady
bezpiecznego obchodzenia si¢ z urza-
dzeniami zasilanymi pradem elektrycz-
nym. Dowiedziaty si¢ takze, jaki kolor
ma prad, do czego moze stuzy¢ oraz jak
postepowac, aby byt naszym przyjacie-
lem i nie stawat si¢ zagrozeniem.

ZGSPiP w Czechach

Laureaci konkursu (od lewej): Adam Staniucha, Marcin Gu¢, Natalia Wojtasik, Katarzyna Dobrowolska,

Wioletta Nowicka, Anna Kulda i Jakub Wojtasik

ciesze sig, ze udato mi si¢ go zarazi¢
historig — méwit Marek Gug, ojciec
Marcina, a jednoczesnie nauczyciel
historii i dyrektor Szkoty Podstawo-
wej w Wojstawicach.

W eliminacjach szkolnych Woje-
wddzkiego Konkursu Przedmiotowe-
go z Wiedzy o Sztuce, sekeja plastyki,
wystartowato 3 uczniéw i te same oso-
by przeszty do etapu rejonowego, zas
w sekcji muzyki w eliminacjach szkol-
nych wzigto udziat 7 uczniéw, a zakwa-
lifikowaty si¢ 3 uczennice.

W eliminacjach rejonowych z terenu
powiatu zduriskowolskiego uczestni-
czylo 7 uczniéw z fizyki (na 92 uczniéw
zgloszonych z calego wojewédztwa),
6 uczniéw z historii (na 206 uczniéw
zgloszonych z calego wojewédztwa),
4 uczniéw z wiedzy o sztuce — sekcja
plastyki (na 99 uczniéw zgloszonych
z calego wojewddztwa) i 4 uczennice
(na 83 uczniéw zgloszonych z calego
wojewodztwa) — sekcja muzyki.

Do etapu wojewddzkiego z powia-
tu zduniskowolskiego przeszli: 1 uczen
z fizyki (Adam Staniucha), 2 uczniéw
z historii (W tym Marcin Gug), 3
uczniéw z wiedzy o sztuce — sekcja pla-
styki (Wioletta Nowicka, Anna Kulda
i Jakub Wojtasik), natomiast w sekeji

FOT. ARCHIWUM URZEDU GMINY

muzyki — 2 uczennice (Natalia Wojta-
sik 1 Katarzyna Dobrowolska).

Jednym z 5 laureatéw Wojewodzkie-
go Konkursu Przedmiotowego z Fizy-
ki zostat Adam Staniucha, wéréd 13
laureatéw Wojewddzkiego Konkursu
Przedmiotowego z Historii znalazt si¢
Marcin Gué, za$ wéréd 12 laureatéw
Wojewédzkiego Konkursu Przedmio-
towego z Wiedzy o Sztuce, sekcja pla-
styki, bardzo dobre wyniki uzyskali:
Wioletta Nowicka i Jakub Wojtasik.
Rados¢ ze zwycigstwa jest tym wick-
sza, ze nasi laureaci sg jedynymi z po-
wiatu zduriskowolskiego, ktérym udato
si¢ zaj$¢ tak wysoko.

Sukees laureatow i finalistéw to wy-
nikich solidnej i systematycznej pracy,
polaczonej z indywidualnymi zaintere-
sowaniami. Pochwaty nalezg si¢ takze
nauczycielom: Tomaszowi Mielczar-
kowi (fizyka), Barbarze Chwiatkow-
skej (plastyka), Bozenie Gasiorowskiej
(muzyka), Justynie Kubiak (historia),
ktérzy poprzez odpowiedni przekaz
wiedzy i umiejetny dobér zadan zdotali
przygotowac uczniéw do trzech etapéw
konkursu, utrzymanego na bardzo wy-
sokim poziomie.

WSPOLPRACA:

ZGSPiP w Czechach
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Z naszym stluchem nie jest dobrze

a co dzien rzadko uswiadamiamy

sobie, jak wazna role w naszym
zyciu odgrywa stuch, zapewne dlatego,
Ze nie jestesmy w stanie zasymulowaé
jego braku. Ostabienie stuchu pogar-
sza jako$¢ naszego zycia. Nie styszymy
petni brzmienia ulubionej muzyki, nie
czujemy si¢ bezpieczni na ulicy, tracimy
kontakt z bliskimi. Ztoscimy sig, my-
§lac, ze inni nas lekcewazg lub, prze-
ciwnie, zamykamy si¢ w sobie, bo nie
jesteSmy pewni, co do nas méwia.

Rozmowa

z Joanna Jankowska,
kierownikiem Geers
Akustyka stuchu

w todzi

Czym rézni si¢ badanie stuchu u dzie-
ci od badania wykonywanego u osoby
dorostej?

— Badanie jest w zasadzie podobne,
z zastrzezeniem, ze dziecku trzeba po-
$wieci¢ wiecej czasu. Badanie u dzieci
trzeba zazwyczaj powtérzy¢ dwu- lub
trzykrotnie. Dzieci czgsto nie potra-
fig zrozumieé, o co chodzi w badaniu,
rozpraszajg si¢ i dlatego konieczne jest
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ponowne jego wykonanie. Podczas
Festiwalu Zdrowia przebadalismy 45
dzieci, pozostate 73 osoby przebadane
zostaly w dniu 6 kwietnia.

Jaki powinien by¢ kolejny krok w pro-
filaktyce badania stuchu, jesli pierw-
sze badanie b¢dzie niepokojace?
—Jezeli jest podejrzenie niedostuchu
w badaniu przesiewowym, wowczas
zapraszamy takg osobe do oddziatu,
gdzie w kabinie ciszy, w spokojnych
warunkach, wykonuje si¢ doktadne

Maty, ale sukces

Pytania do
Zanety
Arnold,

potoznej

Czemu stuzy badanie cytologiczne?

— Nalezy pamigtaé, ze cytologia
to podstawowe badanie szyjki maci-
cy, ktére pozwala wychwyci¢ jeszcze
przedinwazyjne stadium raka. Wszel-
kie nieprawidtowosci w rozmazie cyto-
logicznym sg badane dalej, az do uzy-
skania pewnej diagnozy, ktéra pozwala
szybko rozpoczaé leczenie.

Czy $wiadomos¢ kobiet, ze powinny
wykonywa¢ badania profilaktyczne,
jest duza?

— Niestety, w naszym kraju wiele ko-
biet nie zglasza si¢ na profilaktyczne
badania cytologiczne, mimo skierowa-
nia od ginekologa. Poddajg si¢ bada-
niom dopiero wtedy, gdy pojawiajg si¢
dolegliwosci.

Jakie bylo zainteresowanie badaniami
mieszkanek naszej gminy?

— Podczas Festiwalu Zdrowia zba-
dali$my 24 panie. Jak na pierwsza taka
akcje, uwazam to za sukces.

badanie, m.in. na przewodnictwo po-
wietrza, na zrozumienie mowy oraz
badanie kostne. Dotyczy to gtéwnie
o0séb dorostych.

Ile kosztuja takie badania?

— Badania w oddziale prowadzone
s nieodptatnie dla wszystkich, ktérzy
zglosza si¢ do nas. Dlatego robimy do-
ktadniejsze badania, zeby sprawdzi¢,
czy niedostuch podlega leczeniu. Jezeli
niedostuch nie podlega juz leczeniu,
proponujemy zakup aparatu, ktéry
mozna u nas naby¢.

Jak ocenia pani stan stuchu przebada-
nych mieszkaricéw naszej gminy?
~Srednio na 6 0s6b dorostych, 4 mia-
ty powazny niedostuch. Wsréd dzieci
sytuacja tez nie wyglada ciekawie. Spo-
ra liczba dzieci jest pokierowana przez
nas na dodatkowe badania. Nie wiem,
czy rodzice przyjda z dzie¢mi do od-
dzialu na takie badania. Stwierdzam,
ze zle dbamy o higieng ucha. Wiele
dzieci miato korki woskowinowe, ktére
mogg zamyka¢ $wiatto przewodu stu-
chowego. Pamigtajmy, ze niezwykle
wazne jest, by nie zakléca¢ mechaniz-

mu naturalnego oczyszczania ucha po-
przez stosowanie patyczkéw higienicz-
nych czy innych przedmiotéw. Gro-
zi to uszkodzeniem delikatnej skéry
przewodu, czego skutkiem moze by¢
krwawienie lub zapalenie przewo-
du stuchowego. Stosowanie patycz-
kéw przynosi na ogét efekt odwrotny
od zamierzonego — zamiast oczysci¢
ucho, przepychamy woskowing w giab
przewodu stuchowego, w poblize btony
bebenkowej. Nawet, gdy nie wkiadamy
patyczka zbyt gleboko, mozemy uszko-
dzi¢ delikatna btong bebenkows.

Jak zapobiegad utracie stuchu?

—Wydaje si¢ nam, ze problem ze stu-
chem dotyczy os6b starszych. Jak po-
kazujg badania tylko 20 procent oséb
z klopotami ze stuchem znajduje si¢
w grupie wiekowej 40-60 lat. Dlatego
warto zadba¢ o higiene stuchu, zanim
pojawia si¢ pierwsze problemy. Dbanie
o0 uszy nie sprowadza si¢ tylko do wy-
strzegania si¢ stuchania glosnej mu-
zyki, ale réwniez do tego, by uszy nie
marzty i nie byly wystawione na inne
szkodliwe czynniki.

rozMAWIAEA: Karolina Tlokinska

Dzieci, ktore potrafig ratowac
ludzkie zycie

Rozmowa z Katarzyna
Szoch-Jedrys, prezesem
Fundacji Swiat Dzieciom

Czym si¢ zajmuje Pani Fundacja?

— Fundacja Swiat Dzieciom pragnie
wspiera¢ dzialania i projekty stwarza-
jace $wiat bezpieczny i przychylny, pe-
ten dobrej zabawy i madrej nauki. Jako
gléwna misje realizujemy program Ser-
ce na Start. Dziatania Fundacji skupiajga
sie wokét jego nadzorowania i rozwija-
nia. Jest to program edukacyjny, prze-
znaczony dla dzieci w wieku od pigciu
do pigtnastu lat, uczacy podstawowych
zasad udzielania pierwszej pomocy
w sytuacjach zagrozenia zycia.

Na czym polega program Serce na
Start?

— Serce na Start jest bezptatnym pro-
gramem edukacyjnym, przeznaczonym
dla dzieci w wieku 5-15 lat oraz dla ich
nauczycieli i pedagogéw. Gtéwnym za-
daniem programu jest ksztattowanie
zachowan i postaw w sytuacjach zagro-

zenia zycia, ktére wymagaja udzielenia
pierwszej pomocy. Na gruncie polskim
jest to przedsigwzigcie pionierskie,
opierajgce si¢ na doswiadczeniach
programu HEARTSTART, realizo-
wanego w Wielkiej Brytanii przez Bri-
tish Resuscitation Council (Brytyjska
Rade Resuscytacji) oraz British Heart
Foundation (Brytyjska Fundacj¢ Ser-
ca). Celem programu jest przeszkolenie
nauczycieli w podstawowym zakresie
udzielania pierwszej pomocy (mini-
malnie jeden nauczyciel ze szkoty).

Ile 0s6b przeszkoliliscie?

—0d 2005 r. do tej pory przeszko-
lilismy 537 nauczycieli. Do programu
przystapito 338 szkét, gdzie w sumie
objeto ponad 100.000 dzieci z woje-
wodztw: matopolskiego, kujawsko-po-
morskiego, 1édzkiego, mazowieckiego,
opolskiego oraz slaskiego.

Wsréd nich s réwniez dzieci ze Szko-
ty Podstawowej w Krobanowie.

— Ogromng satysfakcje daje nam

:

FOT. ARCHIWUM URZEDU GMINY

fakt, ze coraz wigcej oséb chee rato-
wacé ludzkie zycie. Te najmiodsze dzieci
z Krobanowa, z klasach I-III, uczyty
sie oceniaé zagrozenie i stan poszkodo-
wanego, poznaty sposoby powiadamia-
nia stuzb ratunkowych. Starsze dzieci
¢wiczyly uktadanie poszkodowane-
go w pozycji bezpiecznej, tamowanie
silnego krwawienia i udzielania pod-
stawowej pomocy w przypadku braku
oznak oddychania i krazenia.
ROZMAWIAEA:
Karolina Ttokiriska
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/adbajmy o siebie | ¢

8 marca stanowi coraz czesciej dobra okazje do przypomnienia

o problemach kobiet, takze ich ktopotach zdrowotnych.

To wtasnie dlatego mieszkanki naszej gminy, zamiast symbolicznego
kwiatka, otrzymaty zaproszenie na szereg badan i konsultacji lekarskich.

Honorowy patronat nad II Festiwalem Zdrowia,
ktéry odbyt sie w Szkole Podstawowej w Krobanowie,
objeta Jolanta Chetmiriska, wojewoda 16dzki.

—To, co robicie dla swoich mieszkanicow, jest bardzo
cenne — tak w imieniu Jolanty Chelmiriskiej méwita
Jolanta Pustelnik, dyrektor wojewédzkiego Centrum
Zdrowia Publicznego w Lodzi. — Pragne pogratulowa¢
wspétpracy wladzy samorzadowej z mieszkanicami.
Cieszg si¢, ze w tak matych miejscowosciach odbywaja
sie przedsiewzigcia, ktére sa wzorem dla innych gmin-
nych samorzadéw wojewddztwa t6dzkiego.

— Ogromne podzigkowania dla wszystkich wspot-
organizatoréw. Wybér daty — 8 marca — nie jest przy-
padkowy. W ten spos6b chcemy pokazag, ze kobiety
sg dla nas najwazniejszymi osobami — méwit wéjt
Henryk Staniucha, Zyczac wszystkim kobietom zdro-
wia i zadowolenia.

Festiwal Zdrowia podzielony zostal na dwa pa-
nele tematyczne. Pierwszy adresowany byt do dzie-
ci ze Szkoty Podstawowej w Krobanowie, drugim
byty badania i konsultacje lekarskie, skierowane
do mieszkanek gminy.

Od rana wychowankowie szkoty chetnie uczest-
niczyli w zawodach sportowych. Dwie godziny
pézniej wzieli udzial w warsztatach z udzielania
pierwszej pomocy przedmedycznej, prowadzonych
przez Katarzyng Szoch-Jedrys, prezes Fundacji
Swiat Dzieciom z Krakowa. Dzieci, ktérych ro-
dzice wezesniej wyrazili na to zgode, miaty zbadany
stuch. Badania przesiewowe przeprowadzita firma
Geers z Lodzi.

Mieszkanki gminy mogty sprawdzi¢, czy nie za-
graza im rak piersi lub szyjki macicy. Z bezptat-
nych badan mammograficznych korzystaty kobiety
w wieku 50-59 lat. Bezptatng cytologie mogty na-
tomiast wykona¢ kobiety w wieku 25-59 lat. Ba-
danie to, potaczone z badaniem ginekologicznym,
wykonywane bylo w gabinecie pielegniarki szkol-
nej. W efekcie mammografi¢ wykonato 40 kobiet,
cytologie natomiast 24.

Panie mogty wzia¢ udziat takze w indywidual-
nych konsultacjach lekarskich: kardiologicznych,
diabetologicznych i ginekologicznych. Konsultacji
udzielali:

® prof. dr hab. n. med. Zenon Gawor, konsultant
wojewddzki w dziedzinie kardiologii;

® dr n. med. Zbigniew Bednarkiewicz, lekarz
kardiolog,

® dr n. med. Wiestaw Tyliniski, lekarz ginekolog,
® dr n. med. J6zef Drzewoski, lekarz diabetolog.

Uczestniczki Festiwalu Zdrowia chetnie korzy-
staly z badan dodatkowych — pomiaru cisnienia (74
osoby), badania poziomu cukru we krwi (107 oséb),
pomiaru tkanki ttuszczowej i mig$niowej (50 oséb),
badania EKG serca (51 0s6b), przesiewowego badania
stuchu (52 osoby) oraz spirometrii (30 os6b).

— Chciatam skonsultowa¢ swoje wyniki, poniewaz
na USG wyszty niezbyt dobrze i dlatego zdecydo-
watam si¢ skorzystac z konsultacji kardiologicznej
— méwita pani Bozena z Michatowa.

Po zakoriczonych konsultacjach i badaniach osoby
zainteresowane mogty skorzysta¢ z bezptatnego masa-
zu rak lub twarzy, wykonywanego przez fizjoterapeute
Wojciecha Turka, wiasciciela firmy Inwest Sport.

— Jestem pod wrazeniem calego przedsigwzigcia.
Wystep dzieci to spektakl najwyzszych lotéw; byty
przecudnie ubrane i rozépiewane — podsumowat
dr Jézef Drzewoski, ktory ogladat okolicznosciowe
przedstawienie.

W ciagu calego dnia uczestnicy korzystali z oferty
tzw. zdrowej zywnosci — mogli skosztowaé ziotowych
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swoich bliskic

herbat, ktére proponowato Gospodarstwo Ekolo-
giczne Andrzeja Wojtkowskiego oraz wyrobéw re-
gionalnych, przygotowanych przez Koto Gospodyii
Wiejskich z Krobanowa.

Zainteresowaniem cieszyt si¢ réwniez bezptatny
pokaz makijazu na kazda okazje wraz z indywidu-
alnym doborem kosmetykéw, przygotowany przez
firm¢ Gosh oraz sklep kosmetyczny Wioletty Roz-
pedzkiej.

Celem Festiwalu Zdrowia bylo zainicjowanie za-
chowari prozdrowotnych poprzez przekazywanie
wiedzy dzieciom i dorostym mieszkaricom gminy
w atrakcyjnej formie oraz ksztattowanie wlasciwych
postaw wobec wiasnego zdrowia.

Wspodtorganizatorami
Festiwali Zdrowia byli:

Wojewodzkie Centrum Zdrowia Publicznego w Lo-
dzi, Samodzielny Publiczny Zaktad Podstawowej
Opieki Zdrowotnej w Zduriskiej Woli, prywatna kli-
nika Salve Medica z Lodzi, Geers — akustyka stuchu,
Poradnia Centrum Odchudzania i Odzywiania w Pa-
bianichach, Fundacja Swiat Dzieciom z Krakowa.

Organizatorzy serdecznie dzigkuje wspétorganiza-
torom, wystawcom i opiekunom za zaangazowanie,
pomoc i czas wlozony w przygotowanie Festiwalu
Zdrowia

www.ugzw.com.pl
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Blizej gwiazd w planetarium

oe*

Projekt ,Blizej sukcesu, blizej
gwiazd!” jest realizowany w Ze-
spole Gimnazjum i Szkoty Podsta-
wowej im. ks. Jana Twardowskiego
w Janiszewicach od 01.09.2010 r. do
24.06.2011 1.

Beneficjenci projektu (84 uczniow
z klas IT1 III gimnazjum) biorg udziat
w 11 dodatkowych zajeciach dydak-
tyczno-wyréwnawczych — uczestni-
cza w 5 kotach przedmiotowych (koto
polonistyczne, fizyczne, chemicz-
ne, matematyczne, j. angielskiego),
3 warsztatach (artystycznych, mate-
matyczno-fizycznych i psychologicz-
no-pedagogicznych) oraz w zajeciach
specjalistycznych z jezyka polskiego,
matematyki i plastyki.

Uczniowie pracuja w grupach 10-15
osobowych, a na warsztatach psycho-
logiczno-pedagogicznych w swoich ze-
spotach klasowych. Poprzez twérczy

udziat w zajeciach uczniowie rozwijaja
umiejetnosci i wiedze, co przyczynia
sie do osiagniecia przez nich lepszych
wynikéw w nauce. Zajecia prowadzone
sg przez 10 doswiadczonych nauczycie-
li. Spotkania odbywaja si¢ po lekcjach,
w wyznaczonych dniach tygodnia.

Dniem czy noca - straz

przychodzi ci

akoriczyly si¢ gminne eliminacje

Ogolnopolskiego Konkursu Pla-
stycznego dla dzieci i miodziezy pod
hastem: ,Powédz, pozar, dniem czy
nocg — straz przychodzi ci z pomoca’,
skierowanego do uczniéw w wieku od 6
do 16 lat ze szkét podstawowych oraz
gimnazjéw.

Komendant Giéwny Paristwowej
Strazy Pozarnej zorganizowat XIII
edycje Ogolnopolskiego  Konkur-
su Plastycznego, ktérego celem byto
promowa¢ i poszerza¢ wiedz¢ na te-
mat dziatalnosci stuzb ratowniczych,
uczestniczacych w usuwaniu skutkéw
wypadkéw, pozaréw, nieszczesliwych
zdarzen oraz klesk zywiotowych; po-
pularyzacja zasad bezpiecznego zacho-
wania oraz whasciwego postgpowania
w przypadku wystgpowania réznego
rodzaju zagrozen.

Konkurs poszerza wiedzg o szeroko
rozumianym bezpieczenistwie; poka-
zuje, ze w dzisiejszych czasach strazak
nie tylko gasi pozary, nie tylko niesie
pomoc, ale takze ratuje ludzi poszkodo-
wanych w wypadkach drogowych, pod-
czas klesk zZywiotowych; usuwa skutki
katastrof chemicznych i ekologicznych.
Tego typu konkurs daje mozliwos$¢ roz-
woju wyobrazni uczestnikéw, podobnie
jak akcje edukacyjne czy kampanie spo-
leczne, w ktérych promuje si¢ zasady
bezpiecznego zachowania.

Z pomoca

Uczestnikéw konkursu podzielono
na cztery grupy: mlodsza (6-8 lat),
$rednia (9-12 lat), starsza (13-16 lat)
oraz uczniowie niepetnosprawni.
W naszej edycji konkursu wyloniono
laureatéw w dwéch pierwszych z wy-
mienionych grup.

Laureaci pierwszej grupy wiekowej:
1. Krzysztof Dobrowolski, lat 7, SP
Izabeléw, opiekun: Barbara Bielecka,
2. Zofia Kulda, lat 8, ZGSPiP Czechy,
opiekun: Ewa Kikowska,

3. Ewa Witkowska, lat 7, ZGiSP Jani-
szewice, opiekun: Elzbieta Urbaniak-
Kacata,

4, Wiktoria Kikowska, lat 8, SP Kro-
banéw, opiekun: Izabela Wrabel,

5. Justyna Janeczek, lat 7, ZGiSP Ja-
niszewice, opiekun: Iwona Kotodziej-
czyk.

Laureaci drugiej grupy wiekowej:

1. Agnieszka Dobrowolska, lat 10, SP
Izabeléw, opiekun: Zdzistawa Budka,
2.Wiktoria Klimczak, lat 11, SP An-
nopole Stare, opiekun: Aneta Pedzi-
wiatr,

3. Natalia Fratczak, lat 11, SP Annopo-
le Stare, opiekun: Aneta Pedziwiatr,
4. Natalia Klimczak, lat 12, SP An-
nopole Stare, opiekun: Aneta Pedzi-
wiatr,

5. Natalia Piszczek, lat 9, ZGiSP Ja-
niszewice, opiekun: Katarzyna Zie-
liniska.

FOT. ARCHIWUM ZGiSP W JANISZEWICACH

Wynajgto 2 autobusy, ktérymi dzieci
s3 odwozone po zajeciach, a do spra-
wowania nad nimi opieki zatrudniono
2 osoby z kwalifikacjami. Uczniowie
podczas zaje¢ korzystaja z zakupionych
materialéw promocyjnych z logo EFS;
otrzymuja suchy prowiant.

W ramach projektu —w okresie od X
do XII 2010 roku — uczniowie uczest-
niczyli w 2 wyjazdowych warsztatach
edukacyjnych. Obejrzeli przedstawienie
»Znasz-li ten kraj... Spoko, to przeciez
Moniuszko!” w £.6dzkim Domu Kultu-
ry oraz zwiedzili , Eksperymentarium”
w Manufakturze, gdzie obejrzeli wysta-
we poswigcong starozytnemu Egiptowi,
a takze uczestniczyli w eksperymentach
i doswiadczeniach naukowych. Ponad-
to uczniowie zwiedzili Planetarium
w Lodzi, skorzystali z atrakeji basenu
yFala”. Planowane sg jeszcze 3 wyjaz-
dy: do Muzeum Techniki w Warszawie
i do Wilanowa oraz do Lodzi.

W ramach realizowanego projektu
zakupiono pomoce naukowe oraz lap-
topy, drukarke i kserokopiarke.

Kwota dofinansowania na realizacje
projektu, otrzymana z Unii Europej-
skiej w ramach Europejskiego Fundu-
szu Spotecznego, wynosi 346.330 zt.

Kto recytuje najpieknigj?

lutego 2011 roku w Szkole Pod-
stawowej w Krobanowie odbyt

si¢ II Gminny Migdzyszkolny Kon-
kurs Recytatorski pt.: ,Jak pigknie by¢
cztowiekiem” w kategorii klas IV-VI.
W recytatorskich zmaganiach udziat
wzieli uczniowie szesciu szkét pod-
stawowych z terenu Gminy Zdunska
Wola, tacznie trzydziesci dwie osoby.

Tegoroczny temat: ,Jak pigknie by¢
czlowiekiem...” zostal zaczerpnigty
z wiersza Ewy Szelburg-Zarembiny.
Uczniowie podeszli do niego bardzo
ambitnie, wybierajac poezje: A. Mic-
kiewicza, C.K. Norwida, Cz. Mito-
sza, L. Staffa, K.I. Galczyriskiego,
K.K. Baczyriskiego, J. Tuwima i wie-
lu innych znanych poetéw i poetek.
Uczestnikéw konkursu oceniato jury
w sktadzie: zduniskowolski poeta Ro-
man Tomaszewski oraz nauczyciele
poszczegdlnych szkot: Iwona Szmania-
Dzwonik, Mirostawa Faber, Anna Ku-
sifiska, Aneta Niewiadomska, Jolanta
Tomaszewska i Katarzyna Zieliriska.

Po podliczeniu punktéw ogloszono
nastepujacy werdykt:
® I miejsce — Magdalena Krélak
(SP w Wojstawicach)
® ]I miejsce — Paulina Kurowska
(ZGSPiP w Czechach)
® ]I miejsce — Wiktoria Walasik
(ZGSPiP w Czechach)
= III miejsce — Kinga Karwacka
(SP w Wojstawicach)

® III miejsce — Mateusz Suchariski

Magdalena Krélak  FoT ARCHIWUM SP W KROBANOWIE
(SP w Annopolu Starym)

® II miejsce — Mateusz Zientalak
(SP w Annopolu Starym).
Wyréznienia:

= Marysia Bilska (ZGSPiP w Cze-
chach) ® Iga Kopania (SP w Kroba-
nowie) ® Hania Mazurek (ZGSPiP
w Czechach) ® Zaneta Pasternak (SP
w Krobanowie) ® Ewelina Szewczyk
(SP w Wojstawicach).

Wyréznienie specjalne od Romana
Tomaszewskiego otrzymal Mateusz
Zientalak.

Nagrody ksigzkowe, ufundowane
przez Urzad Gminy Zduriska Wola,
w imieniu wojta Henryka Staniuchy,
wreczyla laureatom Anna Chwiotka,
kierownik referatu o§wiaty.

Konkurs, ktérego celem byta popula-
ryzacja poezji wiréd uczniéw, jak réw-
niez rozwijanie uzdolnien twérczych,
doskonalenie umiejetnosci recytator-
skich i uwrazliwienie na pickno poezji
zorganizowata Anna Kusiriska.

wspPOEPRACA: SP w Krobanowie
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Wszystko zaczelo sie od kapliczki

Rozmowa

ze Zdzistawem
Jankowiakiem,
przewodniczacym
Komisji Budzetowo-
-Gospodarczej Rady
Gminy Zdunska Wola

Odkiedy jest panzwiazany z ,lokalna
polityka”?

—Od roku 1984 roku. Wiasnie wte-
dy spotecznosé wsi Krobanéw i Micha-
16w postanowita wybudowa¢ na swoim
terenie kapliczke. Bylo to wyczekiwa-
ne przedsiewzigcie. Przez miejscows
spolecznos¢ zostatem wybrany do ko-
ordynowania calego przedsiewzigcia
iw efekcie kapliczka zostata wybudo-
wana w czynie spolecznym.

Prosz¢ powiedzie¢ kilka stéw o so-
bie.

—Mam 66 lat. Jestem wdowcem, oj-
cem dwdijki dzieci i dziadkiem dwéjki
wnuczat. Mam wyksztatcenie zawodo-
we. Przez wiele lat pracowatem w PKP,
jako maszynista elektrowozu; pozniej
bylem pracownikiem Centrali Na-
siennej. Prowadzitem réwniez wlasng
dziatalno§¢ gospodarcza. Teraz jestem
na emeryturze i dziatam spofecznie.
Jestem druhem i jednoczesnie skarb-
nikiem w Ochotniczej Strazy Pozarnej
w Michatowie. Powierzono mi funk-
cje przewodniczacego w Komisji Re-

Swieto sottysa

oltysi z powiatu zduriskowol-

skiego spotkali si¢ w 11 marca br.
na — jeszcze nieoficjalnych — obcho-
dach Dnia Sottysa. Spotkanie, ktére-
go inicjatorem byt Jan Tobiasz, soltys
wsi Suchoczasy, odbyto sie w Zespole
Szkét Rolnicze Centrum Ksztatcenia

Ustawicznego w Wojstawicach.
Inicjatywa ogloszenia dnia 11 marca
Dniem Sottysa w randze $wigta pan-

FOT. ARCHIWUM URZEDU GMINY

wizyjnej Zarzadu Oddziatu Gminnego
Zwigzku Ochotniczych Strazy Pozar-
nych. Jednoczesnie jestem czlonkiem
Rady Nadzorczej Ludowego Banku
Spétdzielczego w Zduriskiej Woli.
Od ilu lat petni Pan funkcje radnego
Rady Gminy Zduriska Wola?

— Radnym jestem od 1998 roku.
Trzy kadencje bytem przewodnicza-
cym Rady Gminy Zduriska Wola, dwie
kadencje bytem zastepcg przewodni-
czgcego. Obecnie jestem przewodni-
czacym Komisji Budzetowo-Gospo-
darczej.

Jak ocenia Pan obecng kadencj¢ Rady
Gminy Zduriska Wola?

—Rada gminy sktada si¢ z 15 czton-
kéw, z czego az 7 to nowe osoby. W pie-
cioosobowej komisji, ktérej przewod-
niczg, jest 3 nowych czlonkéw. Nowi

FOT. PAWEL STREFLIK

stwowego narodzita si¢ w srodowisku
sottyséw z powiatu zduriskowolskie-
go. Projekt petyciji, ktéra wkrétce tra-
fi do Prezydenta RP, przedstawit Jan
Tobiasz. Podczas spotkania sottysi wy-
stuchali prelekcji o tym, jak usprawnia¢
dziatania prospoteczne w swoich wsiach,
a takze o $rodkach, gtéwnie z Progra-
mu Rozwoju Obszaréw Wiejskich, jakie
mozna pozyskaé na ich rozwdj.

radni sa bardzo zaangazowani, co mnie
osobiscie bardzo cieszy.

Czy dobrze pracuje si¢ Panu w obec-
nym sktadzie Rady Gminy Zdusiska
Wola?

— Moge powiedzie¢, ze tak. Jak
wspomniatem, Rada zostata ,odmto-
dzona”; mamy w niej nowe twarze.
Wszyscy radni sg bardzo aktywni,
a miodzi szczegdlnie zaangazowani
w reprezentacje swojego Srodowiska.
Widzg potrzeby swoich wyborcow
i kazdy z nich chciatby, aby w jego
okregu byto wszystko zrobione ku ich
zadowoleniu.

Co Pana, jako radnego, najbardziej
satysfakcjonuje?

— Najbardziej jestem zadowolony,
Ze nasza gmina moze si¢ pochwali¢
obiektami szkolnymi i przedszkolnymi
oraz infrastrukturg sportows, ochotni-
czymi strazami pozarnymi, drogami.
Inwestujemy w kanalizacje. Gmina,
w moim przekonaniu, staje si¢ coraz
tadniejsza.

Jaka jest Pana wizja gminy w przy-

sztosci?

— Nie nalezy spoczywa¢ na laurach,
ale nadal dazy¢ do rozwoju poszcze-
golnych wsi, aby kazdy mieszkaniec
z satysfakcja mégt powiedzieé: ,Tak,
pochodz¢ z gminy Zduriska Wola”.
Priorytetem powinna by¢ rozbudowa
budynku urzedu gminy. Chodzi o wa-
runki lokalowe, na co uwage zwracaja
mieszkaricy gminy. Kolejnym waznym
przedsigwzigciem powinno by¢ skana-

lizowanie kazdej wsi.
Jak ocenia Pan samego siebie na tle
innych radnych?

— Staram si¢ by¢ skromnym radnym
i stuchaé sugestii wyborcéw i radnych.
Z pokorg przyjmuje uwagi i staram sie
nie chowa¢ glowy w piasek. Trudno
oceni¢ samego siebie, muszg to zrobi¢
inni.

Jakim osiagnigciem ubieglej kadencji
moze si¢ Pan pochwali¢?

— Chce podkresli¢, ze funkcje rad-
nego sprawuje si¢ w imieniu calej gmi-
ny, a nie jedynie swojej miejscowosci.
W moim solectwie zostata zmoder-
nizowana droga w ramach programu
budowy tzw. schetynéwki. W chwili
obecnej czekamy na odbiér budynku
Ochotniczej Strazy Pozarnej w Micha-
towie. Opracowujemy réwniez doku-
mentacje na wykonanie kanalizacji wsi
Krobanéw i Michatéw.

Jakie sa potrzeby Pana solectwa?

— Najwicksze potrzeby majg wsie
Karsznice i Ostréwek. Mieszkancy
skarza si¢ na brak $wietlicy wiejskiej,
w ktérej mogliby np.: organizowac
spotkania. Mtodziez zmuszona jest
korzysta¢ z pomieszczen w Szkole
Podstawowej w Krobanowie. Swietli-
ca wiejska w Karsznicach nie nadaje
sie do uzytku, poniewaz grozi zawa-
leniem. Mieszkaricy muszg korzystaé
zlokalu wygospodarowanego w patacu.
Bolaczkg sg takze problemy z uregulo-
waniem rzeki Tymianki.

rozMAwIAEA: Karolina Tlokiniska

Dodatkowe $rodki dla sotectw

odczas ostatniej sesji radni Rady

Gminy Zduriska Wola podje-
li uchwate w sprawie wyodrebnienia
funduszu soteckiego na rok 2012.
Fundusz ten umozliwia finansowanie
zadani drobnych, ale waznych -z punk-
tu widzenia spolecznosci solectwa
— dzigki ktérym zwickszy si¢ aktyw-
no$¢ mieszkancow.

Zgodnie z ustawg, gminy — ktére zde-
cydujg o utworzeniu funduszu soteckie-
go — moga liczy¢ na zwrot z budzetu
paristwa od 10 do 30 procent srodkéw
wydanych na ten cel. Wysokos¢ refun-
dacji jest uzalezniona m.in. od liczby
mieszkaficow i zamozno$ci gminy.

Do 30 procent zwrotu kosztéw
otrzymaja te gminy, ktérych kwota
dochodéw biezacych, w przeliczeniu
na jednego mieszkarica, jest nizsza
od $redniej kwoty dochodéw bie-
zacych gmin w skali kraju. Gminy,

ktérych kwota dochodéw zmiesci si¢
w przedziale od 100 do 120 procent
$redniej krajowej, otrzymaja zwrot
do 20 procent wydatkéw, poniesionych
na fundusz sofecki. Tam, gdzie kwota
jest wyzsza od 120 procent sredniej,
refundacja wyniesie 10 proc.

Warunkiem przyznania srodkéw
z funduszu soteckiego jest ztozenie
przez sotectwo wniosku do wéjta gmi-
ny w terminie do 30 wrzesnia, celem
uwzglednienia go w projekcie budzetu
gminy.

W biezacym roku na terenie gminy
z funduszu soteckiego skorzystalo 29
sofectw na ogélna kwote 319.415,54 z1.
Wedtug MSWiA w ubiegltym roku
nautworzenie funduszu sofeckiego zde-
cydowaty si¢ 1.122 gminy (45,3 proc.
wszystkich gmin w Polsce). W 2009
roku bylo ich 1178 (tj. 47,54 proc.

wszystkich gmin w Polsce).
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Profilaktyka
dla ciebie

Mieszkancow gminy w wieku 45-
64 lat zachecamy do badan w ra-
mach:

= Programu zapobiegania i wcze-
snego wykrywania cukrzycy 2"

Gtownym celem akcji jest zapo-
bieganie oraz wczesne wykrywa-
nie cukrzycy typu 2 wsrod miesz-
kancow wojewddztwa todzkiego.
Osoby zainteresowane beda mo-
gty skorzystac z bezptatnych kon-
sultacji w poradni diabetologicznej
oraz bezptatnie wykonac¢ badania
laboratoryjne oznaczenia poziomu
glukozy we krwi.

Na badania nalezy zapisac sie
na wizyte w SP Z0Z im. Prymasa
Kardynata Stefana Wyszynskiego
w Sieradzu, ul. Armii Krajowej 7
(rejestracja osobiscie).
® poniedziatki w godzinach
7.30-9.00i 12.00 - 15.00,
= wtorki 7.30 - 14.00
® $rody i piatki w godzinach
8.00-9.00i 13.00 - 15.00
® |ub pod nr tel. (43) 827-83-12.

Program realizowany jest w Po-
radni Diabetologicznej Szpitala,
budynek A, Il pietro, pokaj 206:
B poniedziatki w godzinach
12.00 - 14.00
® $rody i piatki w godzinach
8.00-9.00i 13.00 - 15.00.

Mieszkancy w wieku 35-60 lat
moga skorzystac z bezptatnych
badan okulistycznych w ramach:
= Akgcji profilaktycznej Wczesne-
go Wykrywania Jaskry”.

Celem programu jest obnize-
nie liczby osob tracacych wzrok
z powodu jaskry. Osoby biorace
udziat w programie beda podda-
ne badaniom ankietowym, doty-
czacym czynnikow ryzyka jaskry
oraz badaniu pomiaru ci$nienia
$rddgatkowego, badaniu dna oka
i badaniu pola widzenia peryme-
trem komputerowym.

Aby skorzysta¢ z bezptatnych
badan okulistycznych, wystarczy
telefonicznie zapisac sie na wizy-
te w szpitalu w Sieradzu. Skiero-
wanie nie jest wymagane. Bada-
nia odbywac sie beda w kwietniu
i pazdzierniku br. w SP ZOZ im.
Prymasa Kardynata S. Wyszyn-
skiego, ul. Armii Krajowej 7, tel.
(43) 827-83-46.

Akcja jest realizowana w Porad-
ni Okulistycznej, budynek A, | pie-
tro, pokdj 108, od poniedziatku
do czwartku w godzinach 11.00
-13.00.

Wygonilismy

»Kultywowanie pradawnych polskich zwyczajow pozwala
nam zachowa¢ tozsamosé, a wiedza o trad_vcjach in nych
kultur pozwala nam rozwija¢ si¢, wzbogaca nas!” — takie
motto przy$wiecalo trzeciej edycji Festiwalu Zwyczajow
i Tradycji Karnawalowych ,Carnavallia”, organizowane-
go przez Osrodek Doradztwa Rolniczego Bratoszowice,
Osrodek Kultury , Karolew” i Muzeum Archeologiczne

i Etnograficzne w Lodzi.

Festiwal rozpoczat si¢ 3 marca w thusty czwartek ,pa-
rada zapustna” po placu Wolnosci w Lodzi, a zakoriczyt
sic w Dzieri Kobiet. Przedstawicielki két gospodyn wiej-
skich z terenu gminy Zduriska Wola réwniez braty udziat
w paradzie. Wszyscy uczestnicy, przebrani w ludowe stroje,
pokazali fodzianom obrzedy zwigzane ze $wigtowaniem
polskiego karnawatu.

Po paradzie jej uczestnicy spotkali si¢ na prelekcjach
iwyktadach, przygotowanych specjalnie na to wydarzenie.
Nie mogto si¢ oby¢ bez wystepéw zespotéw folklorystycz-
nych. Dwa zespoty z powiatu zduriskowolskiego uswietnity

/drowa Gmina

o raz drugi Polska Unia Onkologii jest organizatorem

konkursu pn. ,,Zdrowa Gmina”. Pilotazowa edycja kon-
kursu prowadzona byta na terenie wojewédztwa mazowiec-
kiego. Jego celem jest zwickszenie liczby osob zgtaszajacych
si¢ na badania profilaktyczne (mammografig, cytologie i ko-
lonoskopig), ukierunkowane na wezesne wykrywanie choréb
nowotworowych.

Z danych epidemiologicznych wynika, ze w Polsce okoto
90 tysiecy osob kazdego roku umiera na skutek nowotworéw
zlosliwych. Jest do druga, po chorobach ukladu krazenia,
przyczyna zgonoéw. Nie lepiej wyglada sytuacja w wojewddz-
twie 16dzkim. Z powodu nowotworéw w naszym regionie
umiera rocznie ok. 7 tys. osob; rejestruje si¢ ok. 8 tys. no-

wych zachorowari.

Jeszcze gorzej sytuacja wyglada, jesli chodzi o zgtaszal-
no$¢ mieszkaricéw na bezptatne badania skriningowe, ktére
pozwalajg na wykrycie zmian nowotworowych we weze-
snym stadium choroby. Z danych Eédzkiego Oddziatu

Wojewédzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia wynika,

Promocja przez Leksykon

zime z todzi

swoim wystepem ten dzieri. A byty to: Kapela Podwérkowa
»ozadkowiacy” oraz Zesp6t Wokalny Senioréw ,Wrzos”.

Obok strawy duchowej nie zabrakto tradycyjnego jadta.
Wszystkie potrawy przygotowaty gospodynie z K6t Go-
spodyri Wiejskich regionu 16dzkiego.

- {0 my

ze w roku 2009 z badan cytologicznych skorzystato niewiele
ponad 20 proc. kobiet objetych Populacyjnym Programem
Profilaktyki i Wezesnego Wykrywania Raka Szyjki Macicy.
Na badania mammograficzne zglosito si¢ niespetna 34 proc.
kobiet, objetych Populacyjnym Programem Wezesnego Wy-
krywania Raka Piersi.

Majac na uwadze zdrowie mieszkaricéw, zachecamy,
by w dniu 29 maja br. mieszkanki naszej gminy skorzystaty
zbezplatnych badan. Zapraszamy do Zespotu Gimnazjum,
Szkoty Podstawowej i Przedszkola w Czechach. Kobiety
w wieku 25-59 lat mogg poddac¢ si¢ badaniom cytologicz-
nym, pod warunkiem, Ze nie robity tego badania w ciggu
ostatnich 3 lat. Kobiety w wieku 50-69 lat moga wykona¢
bezptatne badanie mammograficzne, jesli nie poddaty sie
temu badaniu w ciggu ostatnich 2 lat.

Mamy nadzieje, ze cho¢ w niewielkim stopniu uda si¢
wspolnie wplyna¢ na zmniejszenie liczby nowych zacho-
rowan i umieralnosci z powodu choréb nowotworowych
W naszym rejonie.

Leksykon Sotectw
K 57)%‘/2/// T itbrrisitre Wirtor

maju ukaze si¢ ,Leksykon so-

tectw Gminy Zduriska Wola”.
Opracowanie zawiera informacje
na temat: potozenia, srodowiska przy-
rodniczego, historii, sposobu uzytko-
wania ziemi, stanu zagospodarowania
oraz struktury spoteczno-gospodar-
czej wszystkich sotectw wehodzacych
w sktad gminy.

Leksykon jest efektem pracy ze-
spotu autorskiego i powstat w opar-
ciu o prace dyplomowe, przygotowane
przez studentéw geografii na semina-
rium w Katedrze Zagospodarowania
Srodowiska i Polityki Przestrzennej

Uniwersytetu L.odzkiego.

Wspomniane prace powstawaty
w latach 2003-2006. Czg¢$¢ infor-
macji zostata zaktualizowana w roku
2008 podczas ¢wiczen terenowych
oraz w oparciu o dostgpne materiaty
urz¢dowe i statystyczne.

Wydanie leksykonu jest mozliwe
dzigki uzyskaniu dofinansowania
z zakresu matych projektéw (dziata-
nia 413: ,Wdrazanie lokalnych stra-
tegii rozwoju”), objetych Programem
Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata
2007-2013. Dotacja wynosi 70 proc.
kosztéw  kwalifikowanych, czyli

17.885 zlotych.

Cele szczegotowe, na ktére wptynie
niniejsze wydawnictwo, to: popula-
ryzacja i rozwdj produkcji wyrobéw
regionalnych oraz rozwdj ustug tury-
stycznych.
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ABC spisu powszechnego

Rozmowa

z Anna Chwiotka,
gminnym liderem

w Narodowym Spisie
Powszechnym Ludnosci
i Mieszkan 2011

Jaki jest cel Narodowego Spisu Po-
wszechnego Ludno$ci i Mieszkan?

— Spis powszechny dostarcza naj-
bardziej szczegélowych informacji
o liczbie ludnosci, jej terytorialnym
rozmieszczeniu, strukturze demogra-
ficzno-spotecznej i zawodowej, a takze
o spoleczno-ekonomicznej charaktery-
styce gospodarstw domowych i rodzin
oraz o ich zasobach i warunkach miesz-
kaniowych na wszystkich szczeblach
podziatu terytorialnego kraju: ogél-
nokrajowym, regionalnym i lokalnym.
Szczegolng wage w NSP 2011 przy-
kiada si¢ do pozyskania wiedzy na te-
mat zmian zachodzacych w procesach
demograficznych i spotecznych, m.in.
z uwagi na wzmozone migracje lud-
nosci po wstapieniu Rzeczpospolitej

Polskiej do Unii Europejskiej.

Kogo obejmie spis?

— Spis obejmie osoby stale zamiesz-
kate i czasowo przebywajace w miesz-
kaniach, budynkach, obiektach i po-
mieszczeniach niebedacych miesz-
kaniami oraz mieszkania i budynki,
w ktérych znajduja si¢ mieszkania
oraz zamieszkane obiekty zbiorowego
zakwaterowania i inne zamieszkane

‘
=

FOT. ARCHIWUM URZEDU GMINY

pomieszczenia niebedace mieszka-
niami. Spiszemy réwniez osoby nie-
majace miejsca zamieszkania. Spis
nie obejmie szeféw cudzoziemskiego
personelu przedstawicielstw dyplo-
matycznych i urzgdéw konsularnych
paristw obcych, cztonkéw rodzin tych
0s6b oraz innych oséb korzystajacych
z przywilejéw i immunitetéw na mocy
uméw, ustaw lub powszechnie ustalo-
nych zwyczajéow miedzynarodowych
jak réwniez mieszkan, budynkéw,
obiektéw i pomieszczenn bedacych
wiasnoscig przedstawicielstw dyplo-
matycznych i urzgdéw konsularnych
parstw obcych.

Z jakich tematéw beda zbierane
dane?

— W spisie powszechnym bedziemy
pytani m.in. o dat¢ urodzenia, ple¢,

Spisz sie sam

o raz pierwszy spis ludnosci

i mieszkari zostanie przeprowa-
dzony réwniez w formie elektronicznej,
bez uzycia formularzy papierowych.
W dniach od 1 kwietnia do 16 czerw-
ca br. respondenci bedg mogli przeka-
zywa¢ dane spisowe na formularzach
elektronicznych w drodze samospisu
internetowego.

W tym celu na stronach www.stat.
gov.pl lub www.spis.gov.pl — po wy-
konaniu procedury uwierzytelniajacej
- udostepnione zostang formularze
elektroniczne, ktére sa juz cz¢sciowo
wypelnione danymi pobranymi z sys-
teméw informacyjnych.

Praca on-line na formularzu elek-
tronicznym moze trwaé przez 14 dni
od chwili pierwszego zalogowania. Re-
spondenci sami ustalajg czas i tempo
pracy, pamigtajac o nieprzekraczalnym

terminie. Formularz mozna wypetnia¢
fragmentami, przy czym dane —wpro-
wadzane pomigdzy kolejnymi losowa-
niami — nie b¢dg utracone. Ponowne
uruchomienie formularza wymaga
whpisania numeru PESEL i hasta.

Proces wypetniania formularzy
on-line na stronach www.stat.gov.pl
i www.spis.gov.pl jest prawnie chro-
niony tajemnica statystyczng. Ochrona
obejmuje wszystkie etapy pracy z dany-
mi. Dane zostang opublikowane w spo-
s6b uniemozliwiajacy ich skojarzenie
z konkretng osoba, gospodarstwem
domowym czy adresem.

Samospis internetowy
krok po kroku:

= yruchom przegladarke internetows
" wejdz na strong www.spis.gov.pl lub
www.stat.gov.pl

stan cywilny, poziom wyksztalcenia,
kontynuacje nauki, status na rynku
pracy — w tym rodzaj dziatalnosci za-
ktadu pracy, zawdd, dojazdy do pracy,
Zrédiautrzymania (nie pytamy o kwotg
uzyskiwanych dochodéw). Udzielimy
réwniez informacji o kraju urodzenia,
obywatelstwie, migracjach, narodo-
wosci, jezyku ojezystym. Na podsta-
wie pytania o stopien pokrewieristwa
okreslimy sktad i strukture naszego
gospodarstwa domowego i rodziny.
Kolejnym zagadnieniem, badanym
w spisie, jest informacja o mieszka-
niach i budynkach, w ktérych zyjemy.
Pozyskiwane bedg informacje m.in.
o liczbie pokoi, kuchni, wyposazeniu
mieszkania w instalacje wodociago-
we, sposob ogrzewania mieszkania.
Na zasadzie dobrowolnosci beds zbie-
rane dane dotyczace zwigzkow part-
nerskich, niepetnosprawnosci, liczby
urodzonych dzieci i planéw prokrea-
cyjnych oraz wyznania.

Na terenie Gminy Zduriska Wola sze-
$ciu rachmistrzow prowadzi juz spis.

Jakich rozpoznamy?

— Rachmistrz spisowy ma obo-
wigzek nosi¢ w widocznym miejscu
identyfikator ze zdjeciem, imieniem
i nazwiskiem oraz pieczecig urzedu
statystycznego, pieczatka imienng
i podpisem dyrektora urzedu. Toz-
samo$¢ rachmistrza mozna réwniez
potwierdzi¢ dzwonigc na infoli-
nig; dla telefonéw stacjonarnych:

800 800 800 (bezptatnie) lub dla te-
lefonéw komérkowych (22) 444 47
77 (minuta wg cennika operatora).
Rachmistrz jest przeszkolony, za-
przysiezony i wyposazony w przeno-
$ne urzadzenie, przy pomocy ktére-
go zbiera informacje o gospodarstwie
domowym i osobach. Po zakoriczeniu
spisu w mieszkaniu wszystkie zebra-
ne i zaszyfrowane dane rachmistrz
bezzwlocznie przesle bezpiecznym

kanatem do GUS.

Po co kolejny spis?

— W spisie planowanym do prze-
prowadzenia w 2011 r. istotne be-
dzie m.in. uzyskanie informacji o za-
gadnieniach, ktére byty objete spisem
w 2002 r. Kontynuacja jest niezbed-
na do prowadzenia analiz poréwnaw-
czych zjawisk zachodzacych w cza-
sie oraz do opisu zmian, jakie zaszly
w procesach demograficzno-spotecz-
nych i ekonomicznych w zakresie:
ludnosci, stanu mieszkar i budynkéw
oraz gospodarstw domowych i rodzin
w powigzaniu z warunkami mieszka-
niowymi.

Pamigtajmy, iz wszystkie informa-
cje, zebrane podczas spisu, s3 prawnie
chronione w ramach tajemnicy sta-
tystycznej na zasadach okreslonych
w art. 10 ustawy z dnia 29 czerwca
1995 . o statystyce publiczne;.

ROZMAWIAEA:
Karolina Ttokiriska
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" wybierz zakladke ,Formularze spi-
sowe”

" wybierz formularz identyfikacyjny
= wpisz swoje dane oraz zdefiniuj ha-
sto dostepu

= wpisz we wskazane miejsce kod z ob-
razka

= zaloguyj si¢ i przystap do wypetniania
formularza spisowego.

Elektroniczne formularze samospi-
sowe nie s3 trudne w obstudze. Giéw-
ny Urzad Statystyczny zachgca wszyst-
kich do przekazania danych w drodze
samospisu.

Zrédto: Arkadiusz Borowy, Depar-
tament Informacji GUS, Gazeta So-
tecka numer 3(219), str. 24.
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Zapraszamy na

IV Festyn Recyklingowy

Po raz kolejny mieszkancy Gminy Zdunska Wola
beda mogli uczestniczy¢ w Festynie Recyklingowym.
Impreza odbedzie sie 7 maja 2011 roku
(poczatek o godzinie 12.00)
przy Szkole Podstawowej w Wojstawicach.

Na program festynu skladajq sie:

= zbidrka posegregowanych odpadéw i wymiana na eko-nagrody,
= wystepy najmtodszych mieszkaricow gminy,

= konkursy dla dzieci i mtodziezy,

= warsztaty ekologiczne.

W tym roku, po raz pierwszy, bedzie mozna zetknac sie takze z wielka nauka

w ramach warsztatéw prowadzonych przez pracownikéw Uniwersytetu tédzkiego.

Podczas tych zaje¢ zostang zaprezentowane m.in.:

= zasady przetwarzania energii wiatrowej w energie elektryczna,

= poréwnywanie zapotrzebowania w energie zwyktej zaréwki i zaréwki typu LED oraz swietléwki energooszczednej,

® oznaczanie, przy uzyciu zwiazkéw chemicznych, wskaznikéw zanieczyszczen wody z wykorzystaniem
wiasciwosci fizycznych niektorych substancji chemicznych,

= rozbieranie na czesci najstarszych modeli komputeréw, zgodnie z zasadami dziatania specjalistycznych stagji,
recyklingu elektrosmieci.

Mamy nadzieje, ze rézne doswiadczenia naukowe, ktére bedzie mozna nie tylko podglada¢, ale pod okiem specjalistéw aktywnie
w nich uczestniczy¢, stana sie gratka dla tych uczestnikéw imprezy, ktérzy sa ciekawi wiedzy.

Uwaga: nowoscia tej edycji Festiwalu Recyklingowego bedzie
wymiana odpadow na rosliny balkonowe.

www.ugzw.com.pl
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