
 
 

Regulamin 

Przeglądu kulinarnego Kół Gospodyń Wiejskich i organizacji 

pozarządowych w ramach operacji  

pn.: „Projekt ekologiczny i kulturalny” 

 

§1 Postanowienia ogólne 

 

1. Organizatorem przeglądu kulinarnego Kół Gospodyń Wiejskich i organizacji 

pozarządowych w ramach operacji pn.: „Projekt ekologiczny i kulturalny” są 

Stowarzyszenie „Lokalna Grupa Działania – Przymierze Jeziorsko” z siedzibą w Warcie,  

ul. T. Kościuszki 9/11, 98-290 Warta oraz Lokalna Grupa Działania „Podkowa” z siedzibą 

w Czechach 142, 98-220 Zduńska Wola. 

2. Przegląd jest organizowany w związku z realizacją projektu współpracy pt.: „Projekt 

ekologiczny i kulturalny” akronim proEKOiKUL w ramach poddziałania 19.3   

"Przygotowanie i   realizacja   działań   w zakresie   współpracy z lokalną grupą działania" 

objętego Programem Rozwoju Obszarów Wiejskich na lata 2014-2020. 

 

§2 Cele przeglądu 

 

1. Pobudzenie aktywności środowisk lokalnych w zakresie zachowania dziedzictwa 

lokalnego, w tym kulinarnego.  

2. Promocja produktu lokalnego oraz pogłębianie wiedzy o potrawach i kulturze regionu. 

3. Zachęcanie kobiet do aktywnego i świadomego uczestnictwa w życiu kulturalnym oraz 

rozwój tożsamości regionalnej. 

4. Wzmocnienie kapitału społecznego wśród członkiń KGW w zakresie kultywowania 

lokalnych tradycji i zwyczajów kulinarnych. 

 

 

§3 Podmioty uprawnione do wzięcia udziału w 

przeglądzie 

 

1. W przeglądzie mogą brać udział Koła Gospodyń Wiejskich oraz organizacje pozarządowe 

działające na rzecz obszarów wiejskich, które działają na terenie gmin członkowskich 

Stowarzyszenia „Lokalna Grupa Działania – Przymierze Jeziorsko” tj. Gminy Burzenin,      

Gminy Sieradz, Gminy Warta oraz Gminy Pęczniew oraz z terenu Lokalnej Grupy Działania 

„Podkowa”, tj. Gminy Zapolice, Gminy Zduńska Wola, Gminy i Miasta Szadek, Gminy 

Zadzim, Gminy Poddębice.  

2. Do przeglądu kwalifikują się KGW oraz organizacje pozarządowe działające na rzecz 

obszarów wiejskich widniejące w rejestrach KRS lub w Krajowym Rejestrze Kół Gospodyń 

Wiejskich prowadzonym przez ARiMR, na dzień 31 marca 2023 r. 

 

 



 
 

§ 4 Warunki uczestnictwa w przeglądzie 

 

1. Udział w przeglądzie jest bezpłatny i dobrowolny. 

2. Warunkiem wzięcia udziału w przeglądzie jest: 

1) Dostarczenie do biura LGD wypełnionego przez KGW/organizację pozarządową 

formularza zgłoszenia zawierającego: 

a) opis działalności KGW, 

b) opis oraz przepis zgłaszanej potrawy kulinarnej, wykonania specjalności 

danego KGW, 

2) Przygotowanie w umówionym terminie zgłaszanej potrawy kulinarnej do profesjonalnej 

sesji zdjęciowej, która zostanie wykonana na potrzeby przygotowania albumu 

promocyjnego; 

3) Udział przedstawicieli KGW w uroczystości wręczenia nagród (2-3 osoby); 

4) W uzgodnieniu z Lokalną Grupą Działania przygotowanie jednej potrawy wybranej przez 

KGW na uroczystość wręczenia nagród z przeznaczeniem do degustacji dla  

min. 25 osób. 

3. Kompletny formularz zgłoszenia, będący załącznikiem nr 1 do niniejszego regulaminu,        

należy złożyć osobiście w wersji papierowej lub elektronicznej w Biurze LGD lub drogą 

pocztową z dopiskiem „Przegląd KGW”, na adres właściwego stowarzyszenia: 

1) Stowarzyszenie „Lokalna Grupa Działania – Przymierze Jeziorsko”,  

ul. T. Kościuszki 9/11, 98-290 Warta  lub 

2) Lokalna Grupa Działania „Podkowa”, Czechy 142, 98-220 Zduńska Wola. 

4. Formularz zgłoszenia powinien być wypełniony w taki sposób, aby zamieszczony w nim 

opis nadawał się do wykorzystania w materiałach prasowych. 

5. Formularz zgłoszenia jest do pobrania na stronie internetowej www.przymierzejeziorsko.pl 

oraz www.podkowa.zdwola.com.pl lub w wersji papierowej w biurze LGD, na którego 

terenie działa KGW lub organizacja pozarządowa. 

6. Termin składania zgłoszeń do przeglądu trwa od 05.07.2023 r. i upływa  

w dniu 18.07.2023 r. 

7. Zakłada się udział: 

1) 48 podmiotów z obszaru Stowarzyszenia „Lokalna Grupa Działania – Przymierze 

Jeziorsko”, do limitu 12 podmiotów z terenu 1 gminy,  

2) 50 podmiotów z obszaru Lokalnej Grupa Działania „Podkowa”, do limitu 10 podmiotów 

z terenu 1 gminy,  

przy czym w przeglądzie nie może wziąć udziału więcej niż jeden podmiot z danej 

miejscowości. W sytuacjach spornych decyduje kolejność zgłoszeń. 

8. Limity, o których mowa w ust. 7 mogą zostać zmienione, w przypadku braku chętnych 

podmiotów z terenu danej gminy.  

 

§ 5 Nagrody 

 

1. Organizator zapewnia nagrody w postaci talonów pieniężnych do wykorzystania przez KGW 



 
i organizacje pozarządowe we wskazanym sklepie ze sprzętem gospodarstwa domowego, 

na dowolne zakupy. 

2. Talon otrzyma każda KGW i organizacja, która weźmie udział w przeglądzie. 

3. Wartość talonu dla KGW i organizacji wynosi 5000,00 zł. 

4. Uczestnikom nie przysługuje prawo zamiany talonu na ekwiwalent pieniężny. 

5. Ponadto dla przedstawicieli KGW i organizacji pozarządowych uczestniczących w przeglądzie 

planuje się zorganizować uroczystość, podczas której nastąpi oficjalne wręczenie nagród. 

O terminie uroczystości uczestnicy zostaną powiadomieni w późniejszym terminie. 

 

§ 6 Postanowienia końcowe 

 

1. Materiały wypracowane w trakcie projektu zostaną opublikowane w albumie promocyjno- 

informacyjnym w ramach realizacji projektu współpracy. 

2. Osoba reprezentująca KGW lub organizację pozarządową, składając zgłoszenie wyraża tym 

samym, w imieniu członków zgodę na udział w przeglądzie. 

3. Deklarując wzięcie udziału w przeglądzie, w sposób przewidziany niniejszym regulaminem, 

uczestnik wyraża zgodę na postanowienia niniejszego regulaminu, w tym na przetwarzanie 

danych osobowych w celach promocyjnych i informacyjnych przez Organizatora  

i zobowiązuje się do przestrzegania niniejszego Regulaminu. 

4. W razie jakichkolwiek pytań prosimy o kontakt z właściwym Biurem LGD: 

1) Stowarzyszenie „Lokalna Grupa Działania – Przymierze Jeziorsko”, ul. T. Kościuszki 

9/11, 98-290 Warta, tel. 43 829 48 79,  lub 

2) Lokalna Grupa Działania „Podkowa”, Czechy 142, 98-220 Zduńska Wola,  

tel. 519 057 250 lub 505 751 577. 


